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Osnove  

za prostovoljno zavezo  

Ï ÐÒÅÐÒÅéÅÖÁÎÊÕ ÎÅÓÒÅé  
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Pravila 10 Max Eighty 
pojasnjujeta Dieter Schäfer 

(www.facebook.com/DerVerkehrspolizist) in  

ilustriral Karl Gärtner (www.illustrationsgärtner.de) 

 

±ǇǊŀǑŀƴƧŜ ǇƻƪƭƛŎƴŜ ŜǘƛƪŜ ƛƴ ǘǳŘƛ  

kultura podjetja: 

Pravilo za pravilom s komentarji.  

Rekli boste, da je to samoumevno!  

Res?  

Potem bi bilo VSE v redu.   
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hŘƳƻǊƛ ΦΦΦǾŜŘƴƻ ƧƛƘ ǳǇƻǑǘŜǾŀƧǘŜ ƛƴ ǎƳƛǎŜƭƴƻ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƧǘŜ
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0ÒÁÖÉÌÏ ĤÔȢ Ϋ - /ÄÍÏÒ ÉÎ ÐÏéÉÔÅË 

{ǘŜ ǇƻŘ ǎǘǊŜǎƻƳΚ {ƭŀōƻ ǎǇƛǘŜ ƛƴ ƴƛƪƻƭƛ ƴƛǎǘŜ ȊŀǊŜǎ ǎǇƻőƛǘƛΚ {Ŝ 

ǾŀƳ ƧŜ ȌŜ ȊƎƻŘƛƭƻΣ Řŀ ǎǘŜ ƳŜŘ ǾƻȌƴƧƻ Ȋŀ ǘǊŜƴǳǘŜƪ ȊŀǇǊƭƛ ƻőƛΚ 

bŀǊŜŘƛǘŜ ƴŜƪŀƧ Ǿ ȊǾŜȊƛ ǎ ǘŜƳΦ ½ƳŀƴƧǑŀƧǘŜ ǊŀǾŜƴ ǎǘǊŜǎŀΦ tƻƛǑőƛǘŜ 

nasvet, na primer pri sodelavcih ver.di - Kraftfahrerkreise 

Deutschland (www.kraftfahrerkreise.de) ali pri docstop.eu 

(www.docstop.eu).  

Bodite pozorni na svojo prehrano. Med odmori si vedno 

napolnite dovolj kisika. Zgodaj se posvetujte s svojim 

zdravnikom.  
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Pogovarj

ate se po ǘŜƭŜŦƻƴǳΚ  ±ǎŀƪ ǘŜƭŜŦƻƴǎƪƛ ƪƭƛŎ ƧŜ ƳƻǘŜőΗΗΗ ΦΦΦƭŜ Ȋ ƻǇǊŜƳƻ Ȋŀ 

ǇǊƻǎǘƻǊƻőƴƻ ǳǇƻǊŀōƻ ƛƴ ƭŜΣ őŜ ƧŜ ǘƻ ǊŜǎ ǇƻƳŜƳōƴƻΦ 
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0ÒÁÖÉÌÏ ĤÔȢ 2 - Telefoniranje ÍÅÄ ÖÏĿÎÊÏ 

LƳŀƳ ƴŀǇǊŀǾƻ Ȋŀ ǇǊƻǎǘƻǊƻőƴƻ ǳǇƻǊŀōƻΗ wŜŘƴƻ ƪƭƛőŜƳ ƴŀ ǇƻǘƛΗ 

To zmorem! Lahko?  

Po naslednji intenzivni izmenjavi mnenj s sodelavcem se 

ǾǇǊŀǑŀƧǘŜΣ ƪŀƧ ǎǘŜ ƳŜŘ ƪƭŜǇŜǘƻƳ ƻǇŀȊƛƭƛ Ǿ ǇǊƻƳŜǘǳ ǇǊŜŘ ǾŀƳƛΚ  

bƻōŜƴƛ ƳƻȌƎŀƴƛ ƴŜ ƳƻǊŜƧƻ ƻǇǊŀǾƭƧŀǘƛ ǾŜő ƴŀƭƻƎ ƪƻǘ ǊŀőǳƴŀƭƴƛƪΦ 

2Ŝ ǇƻőƴŜǘŜ ŘǾŜ ǎǘǾŀǊƛ ƘƪǊŀǘƛΣ ƧŜ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ ǊŀȊŘŜƭƧŜƴŀΦ ½ŀǊŀŘƛ 

tega lahko izgubite dragoceni reakcijskƛ őŀǎΦ 2ŜǇǊŀǾ ǎǘŜ ƴŀ 

ȊǾƻőƴƛƪǳΣ ƴŀƧ ōƻ ǇƻƎƻǾƻǊ ƪǊŀǘŜƪΦ  



7  .ÕÄÎÏȩȦ  ȢȢȢÓÏ ÍÅÄ ÖÏĿÎÊÏ ÔÁÂÕȦ 
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0ÒÁÖÉÌÏ ĤÔȢ 3 - $ÒÕĿÁÂÎÁ ÏÍÒÅĿÊÁ ÐÒÏÔÉ 

monotoniji  

tǊŜǇƻǾŜŘ ǇǊŜƘƛǘŜǾŀƴƧŀ ǎŜ ǎǇŜǘ ƴƻőŜ ƪƻƴőŀǘƛΦ aƻƴƻǘƻƴŀ ǾƻȌƴƧŀ 

Ǿ ƻȊŀŘƧǳ ƧŜ ƴŀŘƭŜȌƴŀΦ bŜƪŀƧ ƳƻǊŀƳ ǎǘƻǊƛǘƛΣ ǎƛŎŜǊ ōƻƳ ƛƳŜƭ 

ƪǊƛȊƻΗ YŀƧ ƴƻǾŜƎŀ ƴŀ ƳƻƧƛ őŀǎƻǾƴƛŎƛΚ YƻƳǳ ƧŜ ōƛƭŀ ǾǑŜő ƳƻƧŀ 

objava? Takoj moram komentirati!  

21 - 22 - 23 ... mrtev! 

 

5ǊǳȌŀōƴƛ ƳŜŘƛƧƛ ƳŜŘ ǾƻȌƴƧƻ ǎƻ ǘŀōǳΦ  

 



9  .ÏÖÏ ÎÁÒÏéÉÌÏȦ .Å ÄÏÔÉËÁÊÔÅ ÓÅ ÓÉÓÔÅÍÁ '03Ȧ 3ÔÅ ÒÁÚÔÒÅÓÅÎÉ 
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Pravilo #4 - Navigacijske aplikacije  

Ali imate aplikacijo za navigacijo, ki je primerna za tovornjake?  

bŜ ȊŀƴŀǑŀƧǘŜ ǎŜ ƴŀ DƻƻƎƭŜ aŀǇǎΦ  

[ŀƘƪƻ ƻōǘƛőƛǘŜ ƴŀ ƪƻƭŜǎŀǊǎƪŜƳ ƳƻǎǘǳΣ ǇƻƭƧǎƪƛ ŎŜǎǘƛΣ ǎƭŜǇƛ ǳƭƛŎƛ 

ali pred prenizkim mostom.  

To ni le sramotno. Prav tako je lahko precej draga.  

Opravite raziskavo, aplikacije niso tako drage.  

 

 



11  6ÏÚÉĤ ÒÕÔÉÎÓËÏȩȦ *Å ÖÓÅ ĤÅ ÖÅÄÎÏ ÎÁ ÓÔÒÁÎÉȩ 
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Pravilo #5 - 6ÅéÏÐÒÁÖÉÌÎÏÓÔ ÍÅÄ ÖÏĿÎÊÏ 

wŀŘƛ ōŜǊŜǘŜ ǊŀȊōǳǊƭƧƛǾƻ ƪƴƧƛƎƻ ƻō ǎǘǊŀƴƛΚ ± ƪƻǘƛőƪǳ ƻőŜǎŀ ƛƳŀǑ 

vedno cesto. Dokler se valja, je vseeno.  

2Ŝ ǇƻőƴŜǘŜ dve stvari hkrati, bodo ǾŀǑƛ ƳƻȌƎŀƴƛ ǊŀȊŘŜƭƛƭƛ 

ǇƻȊƻǊƴƻǎǘΦ ½ŀǊŀŘƛ ǘŜƎŀ ƭŀƘƪƻ ƛȊƎǳōƛǘŜ ŘǊŀƎƻŎŜƴƛ ǊŜŀƪŎƛƧǎƪƛ őŀǎΦ 

Tudƛ őŜ Ǿŀǎ ƴŀ ǎǊŜŘƴƧŜƳ ƛƴ ƭŜǾŜƳ Ǉŀǎǳ ǑŜ ǾŜŘƴƻ ǇǊŜƘƛǘŜǾŀƧƻ ǎ 

Ǉƻƭƴƻ ƘƛǘǊƻǎǘƧƻΣ ǎŜ ƴŀ ŘŜǎƴŜƳ ǇŀǎǳΣ ƪƻ ǎŜ ǇǊƛōƭƛȌŀǘŜ 

ŀǾǘƻŎŜǎǘƴŜƳǳ ƪǊƛȌƛǑőǳΣ ƭŀƘƪƻ ȌŜ ǳǎǘǾŀǊƛ ƪƻƭƻƴŀΦ ½ŀǘƻ ǾŜŘƴƻ 

glejte na cesto. 
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(ÒÁÎÁ ÉÎ ÐÉÊÁéÁ  

ȢȢȢÍÅÄ ÖÏĿÎÊÏ ÌÅȟ éÅ ÎÅ ÏÄÖÒÁéÁ ÐÏÚÏÒÎÏÓÔÉȦȦȦ 
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0ÒÁÖÉÌÏ ĤÔȢ 6 - Voznikova kabina kot  

jedilnica kuhinja  

Moja kabina je moja dnevna soba - ǾőŀǎƛƘ ǘǳŘƛ ƪǳƘƛƴƧŀΦ  

±ƻƴƧ ǎǾŜȌŜ ǇǊƛǇǊŀǾƭƧŜƴŜ ƪŀǾŜ ƛȊ ŀǾǘƻƳŀǘŀ ƴŀ ŀǊƳŀǘǳǊƴƛ ǇƭƻǑőƛ 

ƧŜ ƴŜǇǊƛƳŜǊƭƧƛǾΦ tǊǾƛ ǇƻȌƛǊŜƪ ƧŜ ǳȌƛǘŜƪΦ  

YŀƧ őŜ ƳƻǊŀǘŜ ƴŜƴŀŘƻƳŀ Ƴƻőƴƻ ȊŀǾǊŜǘƛ ƛƴ ǾŀƳ ǎƪƻŘŜƭƛŎŀ 

ȊŘǊǎƴŜ ƛȊ ǊƻƪŜΣ ǾǊƻőŀ ƪŀǾŀ Ǉŀ ǎŜ ȊƭƛƧŜ Ǿ ǾŀǑŜ ƳŜŘƴƻȌƧŜΚ  

½ŀǘƻ ǘŜƎŀ ƴŜ ǇƻőƴƛǘŜ ƳŜŘ ǾƻȌƴƧƻ!  
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Alkohol     Droge 

Ne hodi! 3ÔÅ ÐÒÅÐÒÉéÁÎÉȟ ÄÁ ÌÁÈËÏ 

vozite s tem? 

2ÁÊÅ ÖÐÒÁĤÁÊÔÅ 
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0ÒÁÖÉÌÏ ĤÔȢ 7 - Alkohol in drugi  

opojne snovi  

2Ŝ ǎƻ ǾŀǑƛ őǳǘƛ ȊŀƳŜƎƭƧŜƴƛΣ ǇǊŜǾȊŜƳŀǘŜ Ǉƻƭƴƻ ǘǾŜƎŀƴƧŜΗ  

±ŀǑ ǊŜŀƪŎƛƧǎƪƛ őŀǎ ƧŜ ǳǇƻőŀǎƴƧŜƴΦ ¢ƻ ǇƻǾŜőŀ Ƴƻő ǳŘŀǊŎŀΦ { пл 

tonami potiska za sabo je to pogosto usodno. 

Poklicni vozniki in alkohol ne gredo skupaj.  

2Ŝ ƧŜƳƭƧŜǘŜ ȊŘǊŀǾƛƭŀΣ ǎŜ ǇƻȊŀƴƛƳŀƧǘŜ ƻ ƴƧƛƘƻǾƛƘ ǳőƛƴƪƛƘΦ  

2Ŝ ƴŀ ŘŜƭƻǾƴŜƳ ƳŜǎǘǳ ƴŀƭŜǘƛǘŜ ƴŀ ǇƛƧŀƴŜƎŀ ǾƻȊƴƛƪŀΣ ƴŜ ǎƳŜǘŜ 

gledati stran.  
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:ÁÍÅÎÊÁÖÁ ÏÂÌÁéÉÌ .Á ÎÁÓÌÅÄÎÊÅÍ ÐÁÒËÉÒÉĤéÕ ÁÌÉ ÍÅÄ 

odmorom 
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0ÒÁÖÉÌÏ ĤÔȢ 8 - Kabina kot  

garderoba  

Uf - topleje, kot ƧŜ ōƛƭƻ ǇǊƛőŀƪƻǾŀƴƻΦ hōƭŜŎƛǘŜ ƴŜƪŀƧ ƭŀȌƧŜƎŀΦ  

Imam opozorilnik za zapustitev voznega pasu in prilagodljivi 

tempomat. 

±ŀǑŀ ǎŀƳƻȊŀǾŜǎǘ ƧŜ ƴŜǾŜǊƧŜǘƴŀ - in ko mora avto pred vami 

stopiti na zavoro? 

bŜ ǇƻőƴƛǘŜ ǘŜƎŀΣ ǾŀǊƴƻǎǘ ƧŜ ƴŀ ǇǊǾŜƳ ƳŜǎǘǳ! 
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Ste kaj ÓÐÕÓÔÉÌÉȩ 5ÓÔÁÖÉÔÅ ÓÅ ÏÂ ÎÁÓÌÅÄÎÊÉ ÐÒÉÌÏĿÎÏÓÔÉ ÉÎ ĤÅÌÅ 

nato ga vzemite v roke! 
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0ÒÁÖÉÌÏ ĤÔȢ 9 - Refleks prijema  

Saj poznate refleks,  

ü Mobilni telefon vam pade iz roke 

ü ǑƪŀǘƭƛŎŀ ŎƛƎŀǊŜǘ ǇŀŘŜΦ 

ü ŘƛǑŜőŀ ŎƛƎŀǊŜǘŀ ǇŀŘŜ ƴŀ ǘƭŀΦ 

ü Χ 

{ŀƳƻŘŜƧƴƻ ǎŜȌŜǘŜ Ǉƻ ƴƧŜƳΦ  

2Ŝ Ǉŀ ȌŜƭƛǘŜ ǾȊŜǘƛ ǇǊŜŘƳŜǘ Ǿ ƪŀōƛƴƛΣ ōƻǎǘŜ ƛƳŜƭƛ ƎƭŀǾƻ ǇƻŘ 

vidno linijo.  

tƻƭŜƎ ǘŜƎŀ ƭŀƘƪƻ Ǿƻƭŀƴ ƻŘƪƭŜƴŜǘŜ Ȋ ƪƭƧǳőŜƳΦ  

Posledice so lahko usodne. Ne! 
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0ÒÁÖÉÌÏ ĤÔȢ 10 - ÎÁÊÖÅéÊÁ ÏÓÅÍÄÅÓÅÔÁ 

zapoved  

 

 

 

 

-pripeljati se na vas -pritiskati se -prehitro  

Ne odhajajte! Imate 40 ton odgovornosti! 
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{ǘŀǊŜƧǑƛ Ǝŀ ǑŜ ǾŜŘƴƻ ǇƻȊƴŀƧƻΣ ƪŀǇƛǘŀƴŀ ŎŜǎǘŜΦ DŜǎƭƻ ƧŜ ōƛƭƻ 

Ϧ5ŀƭŜő - hitro - dobro", na reklamnih plakatih pa je pisalo: 

Ϧ±ȊŜƳƛ ǎƛ őŀǎ ƛƴ ƴŜ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀϦΦ  

tƻƭŜƎ ǘŜƎŀ ǊƻƳŀƴǘƛőƴŜƎŀ ǊŀȊƳƛǑƭƧŀƴƧŀ ƻ ǾƻȊƴƛƪƛƘ ƴŀ ŘƻƭƎŜ 

ǊŀȊŘŀƭƧŜ ŘŀƴŀǑƴƧŜ ǇƻƪƭƛŎƴŜ ǾƻȊƴƛƪŜ ƎǊŀƧŀ ȊŀƳƛǎŜƭ ƻ ǳǇǊŀǾƭƧŀƴƧǳ 

"just-in-time".  

±ǎŀƪƻŘƴŜǾƴƛ ȊŀǎǘƻƧƛΣ ƴŜǎƪƻƴőƴŜ ǇǊŜǇƻǾŜŘƛ ǇǊŜƘƛǘŜǾŀƴƧŀΣ 

ƴŜŦƭŜƪǎƛōƛƭƴŜ őŀǎƻǾƴŜ ƻƳŜƧƛǘǾŜ ƴŀ ǊŀƳǇŀƘΣ ǇǊŜǾŜƭƛƪ ŜƎƻ ƳŜŘ 

tako imenovanimi super tovornjakarji, konkurenca z nizkimi 

ǇƭŀőŀƳƛ ƛȊ ±ȊƘƻŘƴŜ 9ǾǊƻǇŜΣ ƛȊƎǳōƭƧŜƴŀ ǎƻƭƛŘŀǊƴƻǎǘ ƛƴ 

ƴŜƴŀȊŀŘƴƧŜ őƛǎǘƻ ǇƻƪƭƛŎƴƻ ǊŀȊƳƛǑƭƧŀƴƧŜ ǑǘŜǾƛƭƴŜ voznike 
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spremenijo v volkove samotarje. Veliko je razglabljanja, veliko 

vedenja o tem, da je bolje, a malo sprememb.  

YŀƳ ǎǘŀ ƛȊƎƛƴƛƭŀ ƛŘŜƧŀ ƻ ǇŀǊǘƴŜǊǎǘǾǳ ƛƴ ǾȊŀƧŜƳƴŜƳ ǳǇƻǑǘŜǾŀƴƧǳ 

v cestnem prometu? !ƭƛ ƴƛ ōƛƭ ƳƻőƴŜƧǑƛ ǾŜŘƴƻ ǇƭŜƳŜƴƛǘŜƧǑƛΚ 

YƻƭŜǎŀǊǎƪƛ ƭƻōƛ Ǿ ȌŜƭƧƛ Ǉƻ ƻōǊŀőŀƴƧǳ ǇǊƻƳŜǘŀ ǾȊǘǊŀƧŀΣ Řŀ ǑƛōƪŜƧǑƛ 

ƴŜ ǎƳŜ ǇƻǇǳǎǘƛǘƛ ƳƻőƴŜƧǑŜƳǳΣ őŜ ƛƳŀ ǘŀ ǇǊŀǾƛŎƻΦ  

Vozƴƛƪƛ ǎŜ ȊƎǊŀȌŀƧƻ ƴŀŘ ǾƻȊƴƛƪƛ ǘƻǾƻǊƴƧŀƪƻǾΣ ƪŜǊ ƧƛƳ ƻō ǾǎŀƪŜƳ 

ǇǊŜƘƛǘŜǾŀƴƧǳ ƻƴŜƳƻƎƻőŀƧƻ ǇǊƻǎǘƻ ǾƻȌƴƧƻ ƛƴ ƘƛǘǊŜƧǑŜ 

napredovanje. 

Nekateri ǾƻȊƴƛƪƛ ǘƻǾƻǊƴƧŀƪƻǾ ƴŀƳŜǊƴƻ ȊƳŀƴƧǑŀƧƻ ǊŀȊŘŀƭƧƻ Řƻ 

ǾƻȊƛƭŀ ǇǊŜŘ ǎŜōƻƧΣ Řŀ ƧƛƘ ƴƛƘőŜ ƴŜ ƻǾƛǊŀ ƛƴ Řŀ ƧƛƘ ne prehiteva 
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zadaj. PǊƛ ǘŜƳ ǘǊƳŀǎǘƻ ŘǊȌƛƧƻ ƴƻƎƻ ƴŀ ǇƻƭƴŜƳ Ǉƭƛƴǳ ƛƴ ƴŜ 

ǊŀȊƳƛǑƭƧŀƧƻ ƻ ƪǊŀǘƪƻǘǊŀƧƴŜƳ in partnerskem ǳǇƻőŀǎƴƧŜǾŀƴƧǳΦ 

Ali nismo v tem globaliziranem svetu, ki ga je zajela pandemija, 

vsi odvisni drug od drugega?  

Razmislite o tem!  

tǊŜƳƛǑƭƧŜƴƻǎǘ ƛƴ ǳƳƛǊƧŜƴƻǎǘ ȊƳŀƴƧǑujeta raven stresa.  

 

tƻőǳǘƛƭƛ ǎŜ ōƻǎǘŜ ōƻƭƧŜΦ  

tǊƛŘǊǳȌƛǘŜ ǎŜ - postanite Max Achtziger. Aktivno 

ǇƻƳŀƎŀƧǘŜ ƻŘǇǊŀǾƛǘƛ Ȍŀƭƻǎǘƴƻ ƛƴ ƴŜǇƻǘǊŜōƴƻ ǳƳƛǊŀƴƧŜ ƴŀ 

ƪƻƴŎǳ ǇǊƻƳŜǘƴŜƎŀ ȊŀƳŀǑƪŀΦ  
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Zato: vedno se pozanimajte o 

svoji vozni poti glede stalnih del 

na cesti.  

Naj vas konec prometnega 

ȊŀƳŀǑƪŀ ƴŜ ǇǊŜǎŜƴŜǘƛΦ  

Vozite preudarno in 

ǇǊŜƳƛǑƭƧŜƴƻΦ  

 

±Ŝǎ őŀǎ ŘƻōǊƻ ƛƴ ǇƻǘƻǾŀƴƧŜ ōǊŜȊ 

ƴŜǎǊŜő ǾŀƳ ȌŜƭƛƳ  

Max Achtziger. 
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Imate 40 ton  
Odgovornost 
 

 


