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10 Max Seksen Kural

tarafindan aglklandl Dieter Schafer (www.facebook.com/DerVerkehrspoIizist)
ve resimlenen Karl Gartner (www,i|Iustrationsgaertner.de)

Meslek etigi sorunu, ama ayni zamanda

kurum kulttra:
Yorum iceren kural kurall.

Bunun apagik ortada oldugunu séyleyeceksin!
Gergek? O zaman HER SEY iyi olurdu..

www.hellwach-mit-80kmbh.de,
2 https:/iwww.facebook.com/Hellwachmit80kmh/
©@Hellwach mit 80 km/h e.V. 2021
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5 < EINHALTEN.
(UZ("UND SINNVOLL

SWIL NUTZEN! /.

Izleme... her zaman uyun ve mantikh kullanin



Kural 1 -Duraklamalar ve rekreasyon

Stres altinda misin? Kot uyuyorsun ve hig diizgiin dinlenmiyor
musun? Yolculuk sirasinda gozlerinizin kisa bir stire distigin
zaten yakaladiniz mi? Aptalca bir sey yap. Stres seviyenizi
azaltin. Tavsiye alin — 6rnegin ver.di- Stirticii Cevreleri Almanya
meslektaslarindan (www.kraftfahrerkreise.de) oder von

docstop.eu (www.docstop.eu).

Diyetinize dikkat edin. Ayrica pillerinizi yeterli oksijenle sarj
edin. Doktordan erken tavsiye alin.


https://ssl.microsofttranslator.com/bv.aspx?ref=TAns&from=&to=tr&a=ver.di
http://www.kraftfahrerkreise.de/
http://www.docstop.eu/

/7
( JEDES TELEFONAT
LENKT AB !!!

.NUR MIT FREISPRECHS

ANLAGE, UND NUR 3¢
WERNS w:aK;.Jca
l‘ ; u *'S .
Telefon?
Her telefon goriismesinin dikkati dagiliyor!!! ... sadece eller serbest

sistemle ve sadece gercekten 6nemliyse.
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Kural 2 - Siiriis sirasinda arama

Eller serbest bir cihazim var! Hareket aninda diizenli olarak
telefon gortismeleri yaparim! Yapabilirim! Gergek?

is arkadasinizla bir sonraki yogun alisverisin ardindan,
oninilzdeki trafigin sagmaligi sirasinda ne fark ettiginizi
kendinize sorun. Hicbir beyin bilgisayar gibi coklu gérev
yapamaz. Ayni anda iki sey yaparsaniz, dikkat paylasilir. Bu size
degerli yanit siiresine mal olabilir. Bu ylizden, serbest
yayillimlara ragmen, kisa kes.



‘L IANGWEILIG2!LY
X6)

SIND
BEIM FAHREN




Kural 3 - Monotonluya karsi1 sosyal aglar

Sollama yasag hi¢ bitmek istemiyor. Arkadan gelen mo-
notone rahatsiz ediyor. Bir seyler yapmaliyim, yoksa krizi ben
alinm! Zaman gizgimde yeni bir sey var mi? Gérev yerimi kim
begendi? Hemen yorum yapmam gerekiyor!

21-22-23.. Olii!

Araba kullanirken sosyal medya tabu.



FINGER
WEG VOM




Kural 4 - Gezinti Uygulamalarn
Gergekten kamyona hazir bir navigasyon uygulamaniz var mi?
Google Haritalar'a glivenmeyin.

Bisiklet koprisiinde, tarla yolunda, ¢cikmaz sokakta veya ¢ok
algcak bir képrinin onlinde mahsur kalabilirsiniz.

Bu sadece utanc verici degil. Bu da oldukca pahali olabilir.

Sorgula, uygulamalar o kadar pahali degil.
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Rutin mi surtiyorsunuz? Bu arada bir sey var m1?



Kural # 5 - Siiriis sirasinda ¢oklu gorev

Yaninda heyecan verici bir kitap okumayi seviyor musun?
GoOzunlzin kosesinde her zaman yol gorinir. DOndigu sirece
onemli degil.

Ama unutmayin, ayni anda iki sey yaparsaniz, beyniniz dikkati
boler. Bu size degerli yanit stiresine mal olabilir. Ve orta ve sol
seritlerde tam hizda gecgseniz bile, bir otoyol kavsagina
yaklastiginizda sag seritte bir birikim zaten olusmus olabilir.
Oyleyse - gbzlerinizi yoldan ayirmayin.
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..WAHREND DER
FAHRT NUR,
WENNS NICHT
ABLENKT!! /=

Yeme ve igme ... sadece dikkat dagitmiyorsa araba surerken



Kural 6 - Siiriicii kabini,Yeme-i¢me
mutfagi

Taksim oturma odam - bazen mutfagim da.

Gosterge panelindeki makineden taze gekilmis kahvenin
kokusu kiyaslanamaz. ilk yudum bir zevktir.

Ya aniden frene basmak zorunda kalirsan ve fincan elinden
kayarsa ve kaynayan sicak kahve kasigina dokilirse?
Oyleyse - litfen araba siirerken degil!
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~ BIST DU SICHER
U\ DASS DU DAMIT
FAHREN KANNST?
AARLIAAAAAAR

RAG LERER NAGH

Alkol Ilac tedavisi
Hic ¢alismiyor! Binebileceginden emin misin?
Sorsan iyi olur. Hig¢ calismiyor!
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Kural 7 - Alkol ve Digerleri sarhos edici
araclar

Duyulariniz bulaniksa, tam risk alirsiniz!

Cevap verme hiziniz yavaslar. Bu, garpmanin giicln artirir.
Arkanizda 40 ton itme kuvveti varken, bu genellikle
olimcaldar.

Profesyonel suriculer ve alkol hig ise yaramiyor.

ilag tedavisi s6z konusu oldugunda, etkilerini sormak daha
iyidir.

Ve is yerinde sarhos bir stirtictiyle karsilasirsaniz, diger tarafa

bakmanin bir ¢6zim olmadigini unutmayin.
16



" BEIM

e\ ~NACHSTEN
PARK-

™, PLATZ
@& ODER
JIN DER

B \ (@ -PAUSE
b /20 N\ vy,
Bir

sonraki otoparkta veya mola sirasinda kiyafet degisikligi
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Kural 8 - Kabin su sekilde

soyunma odasi

Vay canina - ama beklenenden daha sicak. Daha hafif bir seyler
giy.

Seritten ayrilma uyari sistemim ve orada yakinlk kontrol
sistemim var.

Krass, glivenin - peki ya 6ndeki adam Utlye girmek zorunda
kalirsa?

Bunu yapma, 6nce guvenlik!
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RUNTERGEFALLEN
)

NACHSTER
Te

(- \GELEGENHEI

Bir sey mi diistii? Bir sonraki firsatta durun ve ancak o za-
man toplayin!
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Kural g - Kavrama refleksi

Refleksi biliyorsun

Cep telefonunuz elinizden diisiiyor

sigara paketi distyor

icin icin icin yanan sigara lizerine diisiiyor

Ona otomatik olarak ulasirsiniz.

Siricl kabinindeki nesneyi almak istiyorsaniz, ancak, basiniz
gorus hattinin altindasiniz.

Direksiyon simidini de yirtabilirsiniz.

Sonuglar 6limcil olabilir. Birak!
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Kural 10 - En Fazla Seksen Emir

{"$ - DRANGELN
=0 _ 7y SCHNELL

i) VERANTWORTUNG a

\ TONNEN \ i {

-Siirtis -yargi -¢ok hizli Hi¢ miimkiin degil!
40 ton sorumlulugunuz var!
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Blyukleri hala onu taniyor, koy yolunun kaptani. Slogan "Fern
- Schnell - Gut" idi ve reklam afislerinde "Acele etmeyin,
hayatinizi degil" yaziyordu.

Kamyon soférlerine yonelik bu romantizmin yani sira, “tam
zamaninda” yonetim konsepti glinimiiziin profesyonel
suriictlerini kinamaktadir.

Gunluk trafik sikisikliklari, sonsuz sollama yasaklari,
rampalarda esnek olmayan zaman dilimleri, stiper kamyonlar
denilen blylik egolar, Dogu Avrupa'dan gelen duslik Gicretli
rekabet, dayanismayi kaybetti ve nihayetinde saf is diislincesi,
bircok siriclyi yalniz savascilara donistiriyor . Cok fazla
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kotlye kullanim var, ¢ok daha iyi biliniyor, ancak ¢ok az sey
degisti.

Karayolu trafiginde ortaklik fikri ve karsilikli degerlendirme
nereye gitti? En glgli olan her zaman asil degil miydi?

Bir trafik donlisli arayisinda, bisikletci lobisi, zayif olanin, eger
hakliysa, daha gligli olana yol vermek zorunda olmadiginda
Israr ediyor.

Siriciler kamyon soforlerine sikayet ediyorlar ¢linkl her
sollama manevrasinda serbest seyahatlerini ve daha hizli
ilerlemeyi bozuyorlar.

Bazi kamyon soforleri, 6ndeki aragla aradaki boslugu kasith
olarak kiclk tutarlar, boylece kimse aralarina giremez ve
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arkaya gegmezler. Ayaklarini inatla tam gazda tutarlar ve kisa
bir stire ve ortaklik icinde yavaslamayi disiinmezler.

Bu kiresellesen diinyada salgin nedeniyle yavaslayan
birbirimize bagimh degil miyiz?

Bunu disin!

Diisiinme ve huzur, stres seviyenizi azaltir.

Daha iyi hissedeceksin.

Katilin - Max seksenli olun. Trafik sikisikiginin sonunda

tiziicii ve gereksiz 6liimleri sona erdirmek icin aktif olarak
yardim edin.
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Bu nedenle: kalici santiyelerle
ilgili olarak rotanizi daima
netlestirin.

Trafik sikisikliginin sona
ermesine sasirmayin.
Ongériili ve distinceli strin..

Size her zaman iyi ve kazasiz
bir yolculuk diliyorlar

Max seksenli.



MAX ACHTZIG

S
S X
mm
g 3
2 3
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